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22 887 88 05

Towarzystwo Pomocy Mtodziezy

Ja na rynku pracy

23 pazdziernika 2016 (niedziela) 10.00-16.30

Zastanawiasz sie, co chciatbys robi¢ w zyciu? Obawiasz sie, ze nigdy nie uda Ci sie zrealizowac
swoich marzen? A moze chcesz sie po prostu usamodzielnié, ale nie wiesz od czego zaczgé? Boisz
sie, ze niepetnosprawnos¢ wyklucza Cie z rynku pracy?

Zapraszamy na cykl warsztatéw: ,,Ja na rynku pracy”

Na pierwszych zajeciach poruszymy zagadnienia:

- moja motywacja do podjecia pracy

- moje mocne strony i potencjat —jak je rozwijac?
- radzenie sobie z ograniczeniami i przeszkodami

- doswiadczenie choroby a praca

PROWADZACE: Agata Fijewska, Anna Solarska-Gielec
MIEJSCE: Towarzystwo Pomocy Mtodziezy, ul. Nowolipki 2, Warszawa

UDZIAt W WARSZTATCIE JEST BEZPLATNY
Zapisy: 22 887 88 05, 508 -350-320 zapisy@tpm.org.pl

) Szczegdlnie zapraszamy osoby w wieku do 35 lat biorgce udziat
Panstwowy Fundusz . . L en
Rehabilitacji Osob @ w programie ,,Pomoc mtodym osobom z niepetnosprawnoscig

Niepetnosprawnych




