Jesli chcesz:

v" rozwina¢ swoj potencjat v' twdrczo dziataé w przestrzeni
miejskiej

v" nauczyé sie wspotpracy w grupie v'  osiggaé swoje cele i marzenia

v’ lepiej radzi¢ sobie ze stresem i v' zwiekszy¢ pewnosé siebie

trudnosciami

Towarzystwo Pomocy Mtodziezy zaprasza na:

Wakacyjne Warsztaty Artystyczno - Psychologiczne
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Na zajeciach bedziemy pracowac nad zwiekszeniem pewnosci siebie i Swiadomosci swoich mocnych
stron poprzez prace twoérczg — artystyczng i aktorska, pogtebianie rozumienia wtasnych uczuc
oraz wyrazanie siebie poprzez sztuke.

Warunki uczestnictwa: wiek 15-19 lat, zamieszkanie na terenie wojewddztwa mazowieckiego
Terminy: 24.07.2017 - 28.07.2017 oraz 31.07. — 4.08.2017
Miejsce: Towarzystwo Pomocy Mtodziezy, ul. Nowolipki 2, Warszawa

Prowadzace: Agata Fijewska (psycholog, trener, aktorka), Anna Solarska-Gielec (psycholog,
psychoterapeuta), Dominika Druzka (psycholog, trener)

Informacje i zapisy: 22 887 88 05, 508 350 320, zapisy@tpm.org.pl
OFERTA BEZPLATNA!
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