
                                                                              

                       

    

Towarzystwo Pomocy Młodzieży 

ul. Nowolipki 2, 00-160 Warszawa 

www.tpm.org.pl, tpm@tpm.org.pl 

22 887 88 05 

 

Zapraszamy osoby w wieku 18- 35 lat, biorące udział  w 

programie „Pomoc młodym osobom  z niepełnosprawnością” 

 

Warsztat z arteterapii 
Maluj, sadź, podlewaj i baw się dobrze! 

26 maja 2018 (sobota) 10.00-17.00 

 

 
 

Na zajęciach: 

• Otrzymasz w prezencie ceramiczną doniczkę do ozdobienia  

• Poznasz różne techniki dekoracyjne 

• Wybierzesz swoją roślinę i ją zasadzisz oraz dowiesz się jak o nią dbać 

• Spędzisz miło czas w gronie innych osób, słuchając muzyki, rozmawiając 

 

Każdy uczestnik zabierze swoją roślinkę w ozdobionej doniczce do domu! 

Prowadzące: 

Małgorzata Wojdowska – psychoterapeuta, trener 

Anna Solarska-Gielec – psycholog, psychoterapeuta 
 

NA WARSZTATY OBOWIĄZUJĄ ZAPISY! 

22 887 88 05, 508 350 320, tpm@tpm.org.pl  


