Towarzystwo
Pomocy
Mtodziezy

Serdecznie zaprasza na warsztat z arteterapii
Maluj, sadz, podlewaj i baw sie dobrze!

Na zajeciach dowiesz sie:

o Otrzymasz w prezencie ceramiczna doniczke do ozdobienia.

e Poznasz rozne techniki dekoracyjne.

o« Wybierzesz swoja rosline i ja zasadzisz oraz dowiesz sie jak o nia dbac.

e bedziesz mogt wybra¢ nasiona, dowiesz sie jak je posiac i jak dbac o roslinke w
przysztosci.

Spedzisz milo czas w gronie innych osob, stuchajac muzyki, rozmawiajac.

Kazdy uczestnik zabierze swoja roslinke w ozdobionej doniczce do domu!

Prowadzace:

Matgorzata Wojdowska — psychoterapeuta, trener
Dominika Druzka — psycholog, psychoterapeuta

NA WARSZTATY OBOWIAZUJA ZAPISY!
Tel.: 22 887 88 05, 508 350 320, e-mail: tpm@tpm.org.pl

21 lipca 2018 (sobota), godz. 10.00 - 17.00

Pafst Fund Projekt wspoftfinansowany ze srodkow
ans Wowy u n' usz Parstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Rehabilita q Osob Administratorem danych oséb biorqcych udziat w tym warsztacie jest TPM

Niepetnosprawnych oraz PFRON.



